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ООО "Город Ка- п:-,11, tl , ;~--~'\ · 
Меню 

l ш 
Муниципа ельное учреждение "Средняя школа 

' .. ' Л анина Центрального района Волг 

-9 8 октября 2022 г. 
Вид приема пищи 

Блюдо --
Завтрак 

Запеканка рисовая с творогом 

Соус молочный сладкий 

Чай каркаде с сахаром 

Хлеб пшеничный 

Завтрак с 7 до 11 лет 

Запеканкс:1 рисов~я с творогом 

Соус мало~~~ сла,gкий 

Чай каркаде с сахаром 

Хлеб пшеничный 

Завтрак с 11 до 17 лет 
. - •· 

Запеканка ри~_о~а~ ,:в_орогом 

С<?ус мо~очны~ сл_~дкий 

Ча~ кар_к~е с саха~ом 

Хлеб пшеничный 

Завтрак платный с 11 до 17 лет 

Помидоры свежие (нарезка) 

Плов из говядины 125/25гр ._ 

Компот из свежих яблок 

Хлеб пшеничный 
Обед с 7 до 11 лет 

Огурцы свежие (нарезка) ~·--~.~-~----- ----•· ·----- ---
Суп картофельный с макаронными изделиями ______ _ 

Курица.тушенная в соусе с овоща_~~ ······-
Чай с лимоном и сахаром 

Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 
Обед с 11 до 17 лет 

Огурцы свежие (нарезка) _ _ ______ _ 

Суп картофельный с_ макаронн~~и изд~1:иям_и 

Курица.тушенная в соусе с овощами 

Чай с лимоном и сахаром 

Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 
Обед платный с 7 до 11 лет 

Огурцы свежие (нарезка) 

Суп к~ртофельный с макаронными изделиями 

Курица .тушенная в соусе с овощами 

Чай с лимоном и сахаром 

Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 
Полдник спец питание с 7 до 11 лет 

Плюшка "Московская" 

Кофейный напиток с молоком 
Полдник спец питание с 12 до 18 лет 

Плюшка "Московская" 

Кофейный напиток с молоком 
Завтрак спец питание с 12до18лет 

Запеканка рисовая с творогом 

Соус молочный сладкий 

Чай каркаде с сахаром 

Выход 

1 
_____________ 1_ 
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200 
50 

200 
50 

200 
50 

200 
50 

250 
50 

200 
50 

30 
150 
200 

30 

60 
200 
150 - --· ---
200 

60 
60 

100 
250 
200 
200 

60 
60 

60 
200 
150 
200 
-
60 
60 

100 
200 

150 
200 

250 
,50 1 
200 · 

ККалл 

362,9 
62,3 
59,9 

115,4 

362,9 
62,3 
59,9 

115,4 

453,6 
62,3 
59,9 

115,4 

6,4 
190,3 
149,4 
69,2 

7,5 
44,0 

__ 145~§ 
62,6 

102,5 
138,5 

11,8 
55,0 

1-~~.~ 
62,6 

102,5 
138,5 

~.5 
44,0 

)4~.8 
62,6 

102,5 
138,5 

420,5 
118,0 

630,7 
118,0 

453,6 
62,3 
59,9 

Цена (руб . ) 

93,28 

93,28 

93,28 

93,00 

93,28 

93,28 

93,00 

31 ,83 

31 ,83 

93,28 



Хлеб пшеничный 

ООО "Город Кафе" 

Уполномоченный представитель 

Зав.производством 

ТТриsпного аппетита! 

50 115,4 
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